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Программа  

Российской научно-практической конференции 

«Актуальные вопросы клинической гепатологии, гастроэнтерологии».  

Дата проведения: 21 мая 2026 года 

Ссылка для входа и регистрации: https://my.mts-link.ru/j/27640967/4656394125   

 

 
5:00 9:00 10' Приветственное слово. 

– Профессор Белобородова Екатерина Витальевна;  

     Часть 1  

  
 Учебный модуль «Клиническая гепатология 2026. Актуальные заболевания печени 

различного генеза» 
 

  
 Модератор: проф. Белобородова Екатерина Витальевна  

5:10 9:10 25' Аутоиммунные заболевания печени. Клинические рекомендации 2025. Сложности 
ведения больных. 

Гаскина Тамара Константиновна 

 

5:35 9:35 25' Практическая гепатология. Дифференциальный диагноз. Разбор клинических случаев. 

Белобородова Екатерина Витальевна 
 

6:00 10:00 25' Первичный иммунодефицит в практике гепатолога. Необходимые знания для ведения 

пациентов. 

Гаскина Тамара Константиновна 

 

6:25 10:25 5' Обсуждение учебного материала, ответы на вопросы.  

6:30 10:30 5' Перерыв   

     Учебный модуль «Метаболически ассоциированная жировая болезнь печени и 
билиарный тракт» 

 

  
 Модераторы:  проф. Осипенко Марина Федоровна, проф. Цуканов Владислав 

Владимирович 
 

6:35 10:35 25' Жировая болезнь печени. Разбор клинических ситуаций. 

Ливзан Мария Анатольевна 
 

7:00 11:00 25' Динамика взглядов на диагностику и лечение НАЖБ/МАЖБП. 

Осипенко Марина Федоровна 

Спонсорская лекция – ООО "Эбботт Лэбораториз", не аккредитован в системе НМО 

 

7:25 11:25 25' Неалкогольная жировая болезнь печени – доказательная база 2026.  

Райхельсон Карина Леонидовна 
 

7:50 11:50 25' Ведение пациента с метаболическим синдромом, клинические и прогностические 

акценты. 
Бакулин Игорь Геннадьевич 

 

8:15 12:15 25' Канцеропревенция у пациентов с метаболическим синдромом. 
Кучерявый Юрий Александрович 

 

8:40 12:40 10' Обсуждение учебного материала, ответы на вопросы.  

8:50 12:50 5' Перерыв  

  



     Часть 2  

     Учебный модуль «Заболевания верхних отделов ЖКТ. Канцеропревенция»  
  

 Модератор: проф. Симаненков Владимир Ильич  

8:55 12:55 25' Заболевания верхних отделов ЖКТ. Ключевые новости и рекомендации для практикующих 
врачей. 

Симаненков Владимир Ильич 
Спонсорская лекция – Др. Редди'с, не аккредитован в системе НМО 

 

9:20 13:20 25' Прокинетики: прошлое, настоящее и взгляд в будущее. 

Алексеенко Сергей Алексеевич  
Спонсорская лекция – Др. Редди'с, не аккредитован в системе НМО 

 

9:45 13:45 25' ГЭРБ: болезнь XXI века, различные фенотипы, успехи и сложности ведения больных  
Цуканов Владислав Владимирович 

 

10:10 14:10 25' Дифференцированный подход к лечению атрофического гастрита. 
Кучерявый Юрий Александрович 

 

10:35 14:35 25' НПВС поражения ЖКТ: реальная практика, пути решения. 
Лапина Татьяна Львовна 

 

11:00 15:00 25' Хроническая боль в эпигастральной области. Вопросы диагностики и терапии. 
Белобородова Екатерина Витальевна 
Спонсорская лекция – ООО "Эбботт Лэбораториз", не аккредитован в системе НМО 

 

11:25 15:25 10' Обсуждение учебного материала, ответы на вопросы.  

11:35 15:35 5' Перерыв  

      Учебный модуль «Актуальные заболевания тонкой и толстой кишки и клиническая 
панкреатология» 

 

  
 Модераторы: проф. Осипенко Марина Федоровна  

11:40 15:40 25' Хронические запоры, что важно знать практикующему врачу сегодня? 
Кучерявый Юрий Александрович 

 

12:05 16:05 25' ВЗК – ключевые знания в области диагностики и лечения. Разбор клинических ситуаций. 
Осипенко Марина Федоровна 

 

12:30 16:30 25' Профилактика колоректального рака: рекомендации для практикующих врачей. 
Диагностические сложности и успехи. 

Завьялов Дмитрий Вячеславович  

 

12:55 16:55 25' Редкие варианты причин абдоминальной боли. Практическая гастроэнтерология. 

Осипенко Марина Федоровна 
Спонсорская лекция – ООО "Эбботт Лэбораториз", не аккредитован в системе НМО 

 

13:20 17:20 25' Микробиом и гепатобилиарная система: короткоцепочечные жирные кислоты и желчные 

кислоты как ключевые модуляторы оси "микробиота – кишечник – печень". 

Ситкин Станислав Игоревич 

 

13:45 17:45 25' Ферментативная недостаточность поджелудочной железы. Дифференциальный диагноз, 

лечебная тактика.  

Цуканов Владислав Владимирович 

Спонсорская лекция – ООО "Эбботт Лэбораториз", не аккредитован в системе НМО 

 

14:10 18:10 15' Обсуждение учебного материала, ответы на вопросы.  

14:25 18:25 5' Подведение итогов  

14:30 18:30 ' Закрытие конференции  

 

Председатель организационного  

комитета конференции       Белобородова Е. В. 

 



Сведения о докладчиках 

 

Алексеенко Сергей Алексеевич – доктор мед. наук, профессор, заведующий кафедрой 

госпитальной терапии ФГБОУ ВО ДВГМУ Минздрава России, главный внештатный специалист 

гастроэнтеролог Дальневосточного федерального округа, г. Хабаровск. 

Бакулин Игорь Геннадьевич – профессор, доктор мед. наук, декан лечебного факультета, 

заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии 

им. С. М. Рысса ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова, г. Москва. 

Белобородова Екатерина Витальевна – доктор мед. наук, профессор кафедры госпитальной 

терапии с курсом реабилитации, физиотерапии и спортивной медицины ФГБОУ ВО «Сибирский 

государственный медицинский университет» Минздрава России, г. Томск. 

Гаскина Тамара Константиновна – доктор мед. наук, врач-гастроэнтеролог, ГБУЗ НСО 

Городская клиническая больница №1, г. Новосибирск. 

Завьялов Дмитрий Вячеславович – доктор мед. наук, доцент кафедры онкологии с гематологией 

ВО «ЯГМУ» МЗ РФ, врач-эндоскопист Ярославской областной онкологической больницы, 

г. Ярославль 

Кучерявый Юрий Александрович – кандидат мед. наук, доцент, научный руководитель 

отделения гастроэнтерологии, АО Ильинская больница, лауреат премии Правительства РФ в 

области науки и техники, член программного комитета, ведущий Образовательного онлайн 

проекта DiaGastro, г. Москва. 

Лапина Татьяна Львовна – кандидат мед. наук, доцент кафедры пропедевтики внутренних 

болезней, ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И. М. Сеченова Минздрава России, г. Москва. 

Ливзан Мария Анатольевна – доктор мед. наук, профессор, член-корреспондент РАН, зав. 

кафедрой факультетской терапии и гастроэнтерологии, ректор ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава 

РФ.  главный внештатный специалист-терапевт МЗ РФ по СФО, г. Омск. 

Осипенко Марина Федоровна – доктор мед. наук, профессор, заведующая кафедрой 

пропедевтики внутренних болезней, ФГБОУ ВО «Новосибирский государственный медицинский 

университет» Минздрава России, заслуженный врач РФ, г. Новосибирск. 

Райхельсон Карина Леонидовна – доктор мед. наук, профессор НК и ОЦ гастроэнтерологии и 

гепатологии, ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный университет» Минздрава 

России, г. Санкт-Петербург. 

Симаненков Владимир Ильич – доктор мед. наук, профессор, Заслуженный работник Высшей 

школы РФ, почетный доктор, ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный медицинский 

университет им. И. И. Мечникова» Минздрава России, почетный профессор Российской 

гастроэнтерологической ассоциации, Президент Ассоциации терапевтов Санкт-Петербурга. 

Ситкин Станислав Игоревич – кандидат мед. наук, доцент кафедры пропедевтики внутренних 

болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С. М. Рысса ФГБОУ ВО СЗГМУ 

им. И. И. Мечникова Минздрава России, зав. НИГ эпигенетики и метагеномики ИПиП ФГБУ 

«НМИЦ им. В.А. Алмазова» Минздрава России, вице-президент Всероссийского общества по 

изучению ВЗК, г. Санкт-Петербург. 

Цуканов Владислав Владимирович – доктор мед. наук, профессор, заведующий клиническим 

отделением патологии пищеварительной системы ФГБНУ ФИЦ КНЦ СО РАН НИИ медицинских 

проблем Севера, главный внештатный гастроэнтеролог СФО, г. Красноярск. 
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